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Brochettes/spiesen o.b.v. vis

Pangasiusspies 80 g
REF = SKPNG

Pangasius hypophthalmus
Spies met pangasius  (met handgreep)

Polyzak 800 g (10 brochettes x 80 g), IWP

Zalmspies 130 g
REF = SKSLMP4 

Salmo salar
Spies met Atlantische zalm en groene 
paprika 

Karton 4 kg bulk
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Vis

Snapper porties met vel
REF = FSN UT

Lutjanus erythropterus 
120-170 g/st

Polyzak 800 g

MSC Schelvishaasjes
REF = MSC FHADL

Melanogrammus aeglefinus
130-180 g/st
MSC gecertificeerd

Polyzak 800 g

Tilapiafilets
REF = FTIL         (soms verkrijgbaar in ASC)

Oreochromis niloticus
85-140 en 140-200 g/st

Polyzak 800 g

Atlantische kabeljauwstukjes
REF = FCODN

Gadus morhua
± 25 g/stuk

Polyzak 900 g
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Vis

MSC Atlantische kabeljauwhaasjes 
met/zonder vel 
REF = MSC FCODL(SO)

Gadus morhua
150-200 g/st
MSC gecertificeerd

Polyzak 800 g

Atlantische kabeljauwhaasjes 
REF = FCODL

Gadus morhua
140-160 g/st

Polyzak 750 g

Tonijn steaks
REF = FTNS

Thunnus albacares (geelvintonijn)
140-190 g/stuk

Polyzak 800 g, IVP

Tonijn steaks Premium
REF = FTNS P

Thunnus albacares (geelvintonijn)
140-190 g/stuk

Polyzak 800 g
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Vis

Heeknuggets met panko
REF = FNUG

Merluccius productus
42/53 st/kg, 60 % heek
Merk: Ibercook

Polyzak 1 kg

Pangasiusfilets
REF = FPNG

Pangasius hypophthalmus
120-170 of 170-230 g/st

Polyzak 800 g

Pangasiusfilets Natuur
REF = FPNG 170UT

Pangasius hypophthalmus
170-230 g/st

Polyzak 800 g

Pangasiusrolletjes
REF = FPNGM

Pangasius hypophthalmus
40-60 g/st

Polyzak 800 g
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Vis

Pangasiushaasjes ‘Top Sol’
REF = FPNGT

Pangasius hypophthalmus
80-120 g/st

Polyzak 800 g

Pangasiussteaks
REF = FPNGS

Pangasius hypophthalmus
6-7 middenstukken + 1 staartstuk
Moten met vel, met graat

Polyzak 800 g

Roodbaarsfilets zonder vel
REF = FRF4.5

Sebastes norvegicus
160-200 g/st

Karton 4,5 kg bulk

Roodbaarsfilets zonder/met vel
REF = FRF (SO)

Sebastes mentella
140-200 g/st

Polyzak 800 g
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Vis

Sardienen
REF = FSAR

Sardina pilchardus
Hele, rauwe sardienen
8/12 en 10/15 st/kg

Polyzak 1 kg

Scharfilets
REF = FYF       (soms verkrijgbaar in MSC)

Limanda aspera
85-140 g/st

Polyzak 800 g

Zeebaarsfilets met vel
REF = FBAS …SO

Dicentrarchus labrax
80-120 en 120-160 g/st

Polyzak 800 g

Scharrolletjes
REF = FYFM    (soms verkrijgbaar in MSC)

Limanda aspera
40-60 g/st

Polyzak 800 g
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Vis

Schar/zalmrolletjes
REF = FYFSM

Limanda aspera, Oncorhynchus spp.
40-60 g/st

Polyzak 800 g

Pink zalmporties
REF = FSAP

Oncorhynchus gorbuscha
(roze Pacifische zalm)
80-120 en 120-150 g/st

Polyzak 800 g

MSC Wokmix
REF = MSC WOKMIX

Oncorhynchus gorbuscha, Theragra 
chalcogramma/Gadus chalcogrammus, 
Limanda aspera
15-35 g/st
Visporties (Roze Pacific zalm 40%, Alaska 
Pollak 30%, Schar 30%), zonder vel, zonder 
graten
Polyzak 800 g

Spiering 
REF = FSMELT

Atherina boyeri
Hele, rauwe spiering
4-10 cm/stuk, oorsprong Griekenland

Polyzak 900 g
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Vis

Gepaneerde Noordzee scholfilets
REF = FSCHP

Pleuronectes platessa
130-170 g/st - Vis/panade: 50/50
Dubbeldekker scholfilets, zonder zwart vel

Karton 5 kg

Noordzee scholfilets
REF = FSCH

Pleuronectes platessa
120-160 g/st
Dubbeldekker scholfilets, 
zonder zwart vel

Polyzak 800 g

Gepaneerde heek reepjes
REF = FFF

Merluccius spp.
30/40 st/kg, gepaneerde heek reepjes 
Vis/panade: 50/50  (H 1 cm x B 2 cm x L 8cm)

Polyzak 1 kg 
Bereidingswijze : frituur of oven

Gepaneerde heekvisburgers
REF = FBUR

Merluccius productus
+- 100 g/st

Polyzak 1 kg
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Vis

Gepaneerde heek
REF = FHAKEBR

Merluccius productus
125-135 g/st, 50 % vis

Polyzak 1 kg

Zeeduivelfilets
REF = FMON

Lophius litulon
100-200 of 200/300 g/st

Polyzak 800 g

Snoekbaarsfilets met vel
REF = FZAN

Stizostedion lucioperca
300-500 g/st

Karton 4 of 4,5 kg

Tropische tongfilets
REF = FSOL

Cynoglossus spp.

80-120 g/st: samengesteld, 
    2-3 stuks, polyzak 1 kg 
    of doosje 2 kg, IWP
60-90 of 80-120 g/st: 
    1 stuk, polyzak 1 kg, IWP
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Tropische tongrolletjes
REF = FSOLM

Cynoglossus senegalensis
80-120 g/stuk
Zonder vel, zonder graten, 
samengestelde rolletjes (2-3 stuks)

Polyzak 1 kg

Ansjovis, zonder kop en gestript
REF = FAN HG

Engraulis encrasicolus
80-95 st/kg; Griekenland

Polyzak 900 g

Ansjovis
REF = FAN WR

Engraulis encrasicolus
Hele, rauwe ansjovis
70/90 st/kg, Griekenland

Polyzak 900 g

Ansjovisfilets, met vel, ‘butterfly’
REF = FAN BF

Engraulis encrasicolus
110/120 st/kg; Griekenland

Polyzak 900 g
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Vis

Zeebarbeelfilets met vel
REF = FRM

Parupeneus heptacanthus
15-40, 40-80, 80-120, 120-150 of 
150-200 g/st

Polyzak 800 g

Goudbrasemfilets met vel
REF = FDOR SO

Sparus aurata
80-120 g/st

Polyzak 800 g

Gerookte Atlantische zalmzijde
REF = FSMOSA

Salmo salar
1,2 à 1,7 kg/zalm
Getrancheerd, traditioneel gerookt, 
unieke smaak, merk = Alexfish
Kartonnen plaat, in vacuüm polyzak
Karton = 10 stuks

Gerookte Atlantische zalmsnippers
REF = FSMOSA TR

Salmo salar
Merk = Alexfish

Polyzak 1 kg
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Vis

Oreo dorie filets zonder/met vel
(andere naam = Nieuw Zeelandse dorie)
REF = FOD

Pseudocyttus maculates

Zonder vel: 115-160 en 160-220 g/st 
Met vel : 115-170 g/st

Polyzak 800 g

Zonnevisfilet, met vel, onbehandeld
REF = FJD 150UTSO

Zeus faber
150-200 g/st

Polyzak 800 g

Zonnevisfilets, met vel
REF = FJD SO

Zeus faber
100-150 of 150-200 g/st

Polyzak 800 g

Goudmakreelporties (Mahi Mahi)
REF = FMAH

Coryphaena hippurus
140-190 g/st

Polyzak 800 g
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Onze verpakkingen
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